LA LOGIQUE DES APPRENTISSAGES DANS LES DUELS OFFENSIFS
A TRAVERS LES COMPORTEMENTS

par Christian.ZONA
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Cette logique des apprentissages a travers les comportements s'inscrit dans le cadre d'une formation de jeunes joueurs

Cette structure, par ses possibilités de combinaisons et d'emboitements, permet a |'entraineur, de choisir dans son répertoire, les exercices
les mieux appropriés

Cette structure permet également de suivre les différents paliers a franchir pour |'apprentissage d'un secteur de jeu & un autre ( comme par
exemple " les courses d'attaques” ).

De part I'observation des comportements, |'entraineur peut identifier les connaissances ( physiques, psychologiques et techniques )
de ses joueurs et favoriser le passage de palier.



